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Resumen

La Organizacion Mundial del Turismo sefa-
la a la actividad turistica como el “motor
del desarrollo” de las zonas que la realizan.
Ante esto, y considerando las actuales con-
diciones de vida que imperan en la region
del Mayo del estado de Sonora (desempleo,
pobreza, marginacion, carencia de condi-
ciones de bienestar), se buscé la forma de
desarrollar una estrategia que permita a
esta region dedicar sus esfuerzos producti-
vos a la actividad turistica y aprovechar los
recursos naturales, culturales, historicos y
étnicos que posee. La presente investiga-
cion, realiza un diagnéstico de los recur-
sos turisticos disponibles en la region del
Mayo, y propone un primer bosquejo para
una ruta turistica que permita aprovechar
al maximo dichos recursos, asi como po-
tenciar la infraestructura que posee cada
municipio.

Palabras clave: Turismo rural, ruta turistica,
desarrollo regional.
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Abstract

The World Tourism Organization points to
tourist activity as the “engine of develop-
ment” of the areas or regions that carry
out such activity. Given this, and consi-
dering the current living conditions that
prevail in the Mayo region of the state of
Sonora (unemployment, poverty, margina-
lization, lack of welfare conditions, etc.),
a way to develop a strategy that allows
this region -little favored by tourist acti-
vity- was sought in order to dedicate its
productive efforts to this activity and take
advantage of the countless natural, cultu-
ral, historical and ethnic resources that it
possesses. This research seeks to integrate
different techniques and methods in order
to, firstly, make a diagnosis of the tourist
resources available in the Sonoran Mayo
region, and later, propose a first sketch for
a tourist route that allows making the most
of these resources, as well as enhancing the
infrastructure each municipality has.

Keywords: Rural tourism, tourist route, re-
gional development.
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Introduccion

El turismo es un importante generador
de empleos y activador de las economias
locales, nacionales y globales, al igual que
un promotor de competitividad que influ-
ye de manera positiva en el mejoramiento
de la calidad de vida de las regiones a las
que impacta (Inda y Vargas, 2012).A su vez,
concluyen los autores, esto se ve reflejado
en un significativo desarrollo social y eco-
némico en los lugares donde se realiza. Es
por ello que actualmente al turismo se le
identifica como una actividad economica
importante a cualquier nivel, ya que consti-
tuye un gran impulsor de la economia y el
bienestar social.

El presente estudio se enfoca en la
identificacion, andlisis y evaluacion de los
puntos turisticos de mayor atraccion, asi
como los recursos naturales y culturales
disponibles en la regién del Mayo, como
factores clave para el disefio de una ruta
de turismo rural que contribuya al mejo-
ramiento del nivel econémico y social de
las comunidades indigenas de la region del
Mayo. Especificamente se busca responder
a las siguientes preguntas: ;Cuales son los
recursos turisticos de mayor atraccion en
la region del Mayo?, ;De qué manera una
ruta turistica contribuiria en el incremen-
to del desarrollo de la regiéon del Mayo? El
proposito de la investigacion es identificar
los atractivos turisticos pertinentes para
el disefio del bosquejo de una ruta que
permita incrementar el turismo rural y
que contribuya al mejoramiento del nivel
de desarrollo y bienestar en la region del
Mayo Sonorense.

Antecedentes

La Organizacion Mundial de Turismo
menciona que un gran nimero de nuevos
destinos turisticos muestran que existe es-
trecha relacion entre turismo y desarrollo,
a tal grado que la actividad turistica se ha
convertido en motor clave del progreso
econémico en paises y regiones (OMT,
2018). Por su parte, la Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) senala que en México “las activi-
dades relacionadas con turismo represen-
tan directamente el 8.5% del PIB, el 5.8%
del empleo remunerado de tiempo com-
pleto y el 77.2% de las exportaciones de
servicios” (Drew y Gomez, 2017).

Con respecto a las preferencias de la
poblacion que impacta al sector turistico,
se observa una tendencia de los viajeros
por una inclinacién ya no tanto por el tu-
rismo tradicional de sol y playa, sino que el
turismo rural empieza a cobrar relevancia
en las preferencias de los viajantes en don-
de resulta atractivo conocer y disfrutar de
caminatas, paisajes naturales, deportes al
aire libre, asi como el contacto de las tra-
diciones, costumbres y las raices indigenas
(Herrera, 2009).

Un ejemplo de lo anterior es que en
América Latina el turismo rural es conside-
rado como promotor de cambio tanto en
el ambito social, como econémico y hasta
ecologico;a tal grado que la practica de tu-
rismo ha sido vista como un salvador de
los problemas en regiones rurales donde
ha generado desarrollo econémico, dismi-
nucion de la pobreza y proteccion al medio
ambiente, entre otros beneficios (Cerén &
Sanchez, 2009).
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Plaza (2013), establece que el turismo
rural se considera como un potencial pre-
cursor del desarrollo y bienestar de comu-
nidades rurales, ya que ademas de encon-
trarse ligado a proveedores de insumos y
servicios es también reconocido como un
factor detonante para la economia rural
y el empleo. Por su parte Kieffer (2018)
menciona que el Turismo Rural Comunita-
rio (TRC) nace en la década de los noven-
ta con el objetivo de combatir la pobreza
y proteger al medio ambiente, en lugares
donde la poblacién local, a través de or-
ganizaciones colectivas, puede ofrecer ac-
tividades que sean amables con el medio
ambiente, la cultura y sociedad, asi como
con los valores de la region para brindar
una relacion provechosa entre residentes y
visitantes que favorezca el intercambio de
experiencias entre ambos y que los bene-
ficios de la actividad turistica sean reparti-
dos equitativamente en la comunidad.

En cuanto a la necesidad, o en este caso
oportunidad, de crear una ruta turistica
como complemento a la actividad de turis-
mo rural, Munguia y Garcia (2014) comen-
tan que una ruta turistica que promueva la
fluctuacion de mas visitantes en una deter-
minada zona proporciona una oportunidad
de desarrollo social y econémico para
lograr un crecimiento regional. Es posible
enmarcar lo anterior con la definicion de
Blanco (2009), quien afirma que una ruta
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turistica son los recorridos turisticos que
incluyen una combinacion de paisajes, gas-
tronomia, historia y cultura de una zona. El
contexto regional que se pretende apoyar
con la realizacion del presente estudio, es
zona geografica del sur del estado de So-
nora.

A pesar de que diversas instituciones
que dan a conocer la riqueza natural y cul-
tural de comunidades rurales han elabora-
do propuestas de recorridos turisticos,atn
hay lugares de este tipo que se encuentran
sin ser conocidos o visitados (Gonzilez,
2013); tal es el caso de la region del Mayo
del estado de Sonora, que suma una gran
variedad de elementos turisticos que no
han sido utilizados y aprovechados con
propositos de turismo (Quijano, 2020).

Segun datos del Consejo Nacional de
Valuacién de la Politica de Desarrollo So-
cial (CONEVAL, 2015), la region del Mayo
del estado de Sonora, constituida por los
municipios de Alamos, Etchojoa, Huata-
bampo, Navojoa y Quiriego, presenta indi-
ces de pobreza muy superiores a la media
registrados en la entidad (ver Figura 1). Lo
paraddjico es que esta region alberga a la
etnia mas grande del estado de Sonora,
los mayos, con una poblacion superior a
los 186,257 habitantes, poseedora de una
gran riqueza cultural, tradicional y religiosa;
aunado a una amplia variedad de recursos
naturales disponibles en su zona geografica.
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Figura I.Indicadores de pobreza de la Region del Mayo vs. estado de Sonora
(en porcentaje de poblacion)
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Fuente: Elaboracion propia con datos de CONEVAL (2015).

La Figura | presenta un comparativo
de los principales indicadores sociales en el
estado de Sonora y sus homologos para la
region del Mayo. Como se puede observar,
la regién presenta niveles considerables de
pobreza y pobreza extrema,ademas de vul-
nerabilidad por carencias sociales e ingre-
sos, rezago educativo,acceso a los servicios
de salud, seguridad social, calidad y espa-
cios de vivienda, ademas de carencia por
servicios basicos de vivienda, entre otros.

De ahi que, considerando la teoria respec-
to a las bondades y beneficios del turismo,
se considera que la region del Mayo pudie-
ra verse beneficiada con el Turismo Rural.

Marco Teérico
{Qué es el turismo?

Existen diferentes definiciones de tu-
rismo dependiendo de la perspectiva teo-
rica y la disciplina desde la que se aborde.
De acuerdo a la definicion que establece
la Real Academia de la Lengua Espaniola, el

31



Sociedades y Desigualdades, Nim. |3, julio-diciembre 2021, CICSYH -UAEM

turismo es “la actividad o hecho de viajar
por placer”. Mientras que Borman (1930),
expresa que el turismo es “el conjunto de
los viajes cuyo objeto es el placer o los
motivos comerciales, profesionales u otros
analogos y durante los cuales la ausencia
de la residencia habitual es temporal”. Para
Ordufo (1966), turismo es “la aficion del
hombre a viajar por el gusto de recorrer”.

Por su parte Burkart y Medilk (1981),
entienden por turismo los “desplazamien-
tos cortos y temporales de la gente hacia
destinos fuera del lugar de residencia y de
trabajo, y las actividades emprendidas du-
rante la estancia en esos destinos”. Carde-
nas (2001), sefala que es “el conjunto de
desplazamientos que generan fendmenos
socioecondmicos, politicos, culturales y ju-
ridicos”. En tanto Mathieson y Wall (1982),
determinan que turismo “es el movimiento
temporal de la gente, por periodos inferio-
res a un afo, a destinos fuera del lugar de
residencia y de trabajo, las actividades em-
prendidas durante la estancia y las facilida-
des creadas para satisfacer las necesidades
de los turistas”.

Desde una perspectiva institucional
la Organizacion Internacional del Trabajo,
(OIT 2020), declara que “el turismo es el
sector relacionado con los viajes: agencias
de viaje, operadores y guias de turismo y
actividades relacionadas”, mientras que
el Instituto Mexicano de Investigaciones
Turisticas (citado en De La Torre, 1989)
identifica al turismo como “un conjunto
de relaciones, servicios e instalaciones que
cooperativamente promueven, favorecen y
mantienen la afluencia y estancia temporal
de visitantes”.
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Al final se puede resumir que turismo
es la actividad de emprender un viaje, de
uno o varios dias, fuera del lugar habitual
de residencia, con fines de esparcimiento y
haciendo contacto con diferentes servicios
en los lugares que se visita.

Diferentes tipos de turismo

Seria muy dificil pretender unificar la
clasificacion de los distintos tipos de turis-
mo que existen, ya que cada autor aporta
un enfoque y vision propios dependiendo
del tiempo, el contexto, el fin deseado, etc.
Por ejemplo, Smith (1989) tipifica al turis-
mo de una forma concreta en solo cuatro
clasificaciones:

*  Turismo étnico: Se consideran den-
tro de este tipo de turismo los viajes
que tienen como objetivo observar
culturas y estilos de vida de pueblos
exoticos.

*  Turismo ambiental: Interesa a turis-
tas que tienen preferencia por reali-
zar viajes en donde puedan estar en
contacto con el medio ambiente y la
naturaleza, depende del turismo étni-
co; actualmente se le conoce como
ecoturismo y tiene el proposito de
gozar y disfrutar el paisaje, flora, fauna
y expresiones culturales representati-
vas de la zona.

e Turismo recreativo: Representa el
gusto de los visitantes por el mar, sol,
arena y sexo, asi como el gusto por
el lugar en si y la parte relajante del
mismo.

. Turismo cultural e histérico: Tiene
como finalidad un evento cultural, ar-
tistico, de folklore o arte que puede
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ser un festival o visitas a sitios y ves-
tigios culturales. Por su parte, Castillo
(201 1) presenta una clasificacion mas
amplia y considerando actividades, fi-
nes o destinos mas especificos:

e Turismo de sol y playa: Conocido
como el de mayor demanda principal-
mente en zonas con un clima apropia-
do, este tipo de turismo se relaciona
con actividades de ocio, relajacion, es-
parcimiento, distraccion y recreacion.

*  Turismo de idiomas: Este es un seg-
mento de turismo considerado como
nuevo y se refiere a las personas que
viajan por motivos de estudio y ocio
para estudiar o perfeccionar una len-
gua extranjera.

*  Turismo de deportes: La finalidad de
éste es efectuar algiin deporte, y con-
sidera varios sub-segmentos como
son: golf, deportes de aventura, nauti-
co, deportes de invierno, etc.

e Turismo cultural: Abarca expresiones
artisticas, monumentos, museos, ex-
posiciones, visitas a lugares histéricos
y arqueoldgicos, festivales; asi como
todo lo vinculado con la cultura y el
arte; y menciona como sub-segmen-
tos los siguientes: monumentos Yy
museos, gastronomia y enologia (con-
cerniente a la actividad vitivinicola de
una region), tradiciones y fiestas, que
se refiere al turismo etnografico o fol-
clérico relacionado a las costumbres y
tradiciones de un lugar; y por ultimo
el religioso, que se refiere a tradicio-
nes espirituales.

e Turismo rural: Es otra opcion diferen-

te a la visita de sitios urbanos, tiene
como caracteristica asistir a zonas
rurales y sobresale por la estancia en
areas medio ambientales, asi como
llevar a cabo recorridos a entornos
naturales.

*  Turismo de negocios: Es aquel que
tiene dos objetivos mencionados en
su etimologia: Ocio y Negocio; es mo-
tivado por actividades profesionales
como congresos, seminarios, simpo-
sios, ferias profesionales, entre otros
eventos.

e Turismo vacacional: Se refiere a los
viajeros que lo realizan simplemente
por placer, ocio y diversion.

*  Turismo de salud y belleza: Compren-
de a aquellos turistas que viajan para
mejorar aspectos fisicos y psiquicos
ocasionados por la vida moderna.

Existen otras clasificaciones alin mas
detalladas sobre los tipos de turismo, pero
para fines de la presente publicacion, estas
dos resultan suficientemente representati-
vas.

Algunas acepciones del turismo rural

El Turismo Rural es un concepto rela-
tivamente nuevo y en fase de crecimiento
debido a la relevancia que ha ido cobrando
en los Gltimos tiempos como una alternati-
va del turismo tradicional de sol y playa; es
por esto que también se le conoce como
turismo alternativo considerandose como
una de las nuevas ramas del turismo. Este
tipo de turismo permite la interaccion en-
tre los visitantes y el medio natural y cultu-
ral (Drew & Gomez, 2017).
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Dentro de los conceptos que algunos
autores consideran como turismo rural
se pueden mencionar los siguientes: Led-
hesma (2018), define como turismo rural
“las practicas turisticas que se realizan en
entornos tradicionales donde se trabaja
la tierra para propiciar la produccion de
alimentos” y en donde el turista es atrai-
do por el contacto con la naturaleza y la
cultura; a su vez Bardon (1990), indica que
“el turismo rural es una nocién muy amplia
que abarca tanto el agroturismo o turismo
en casa del agricultor; como cualquier otra
actividad turistica que se desarrolle en el
medio rural”; por otra parte Gilbert (1992),
considera que “el turismo rural consiste en
un viaje o pernoctacion en una zona rural,
ya sea agricola o natural, que cuenta con
una baja densidad de poblacion”. Valdes
(1996), establece que “el turismo rural es
la actividad turistica que se desarrolla en el
medio rural y cuya motivacién principal es
la bisqueda de atractivos turisticos asocia-
dos al descanso, paisaje, cultura tradicional
y huida de la masificacion”.

Algunas caracteristicas que identifican
al turismo rural son (Mediano y Vicente,
2002):

*  Sedesarrolla en un ambito geografico
rural en donde interactuan el interés
de los turistas, comunidad local y me-
dio ambiental.

o La oferta turistica es reducida, no
existen grandes masas turisticas como
en otro tipo de turismo (turismo de
sol y playa) por lo cual no se requiere
de gran infraestructura.

e Utiliza los recursos naturales, patri-
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moniales y culturales de la zona cui-
dando su conservacion y sostenibili-
dad;

e Se considera como un factor de desa-
rrollo para las economias locales.

e Su principal demanda es por parte
de turistas cuyo interés principal es
el contacto con un ambiente rural y
natural y que prefiere huir de lugares
aglomerados.

Sin embargo tal vez la caracteristica
principal, o la que mayor aportacién tiene
a este estudio, es que promueve en gran
manera al progreso de las comunidades
rurales, asi como al aumento del bienestar
de sus habitantes, en donde el aprovecha-
miento de sus recursos naturales resultan
de gran ayuda para fomentar la economia
de la region, promover las capacidades de
sus habitantes y de su territorio, y trans-
mitir la importancia de sus tradiciones y
costumbres (Drew & Gomez, 2017).

Ahora, dentro de lo que se conoce
como turismo rural, existen algunas mo-
dalidades de éste que permiten detallar
mejor las actividades que se realizan. Algu-
nas de estas clasificaciones son (Martinez,
2000):

e Turismo de aventura: Se refiere al de-
sarrollo de actividades recreativas y
deportivas dentro de un entorno na-
tural pero que conllevan cierto grado
de riesgo, tales como: caminatas, des-
censos en balsas por rios, parapente,
entre otros.

e Turismo cultural: Es el turismo que se
enfoca en la atraccion por las culturas
indigenas, circuitos historicos, visitas
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a sitios de interés arquitectonico y
otras actividades para lo cual hace uso
de los recursos histéricos, arqueolo-
gicos y etnogrificos, folkléricos, cos-
tumbristas, etc.

*  Agroturismo: Es aquel que se lleva a
cabo en explotaciones agropecuarias
de forma tal que se tenga contacto
con el medio rural y las tradiciones
agricolas; las principales actividades de
éste son: cosecha, ordefia, rodeo, trilla,
elaboracion de conservas, asistencia
en la alimentacion y cuidado de los
animales, entre otras. Todas ellas en
forma demostrativa. También existen
otras meramente recreativas como
son: avistamiento de aves, cabalgatas,
paseos en bote, visitas a los alrede-
dores y otros; éstas con un caracter
natural y sustentable.

*  Etnoturismo: Esta actividad esta fun-
damentada en el interés por culturas
étnicas vigentes o del pasado en don-
de un grupo de la zona se expresa a
través de manifestaciones cotidianas
y festivas, materiales y espirituales
con arraigo de la zona rural, no ne-
cesariamente tiene que ser un grupo
indigena.

e Turismo indigena: Son las actividades
turisticas abordadas y manejadas por
comunidades o familias indigenas que
se desenvuelven en un espacio natu-
ral o rural ocupado por pueblos in-
digenas y en donde se combinan sus
costumbres y tradiciones ancestrales
y contemporaneas promoviendo un
intercambio cultural con el turista.

e Turismo enolégico: Referente al tu-
rismo cuya principal motivacion es
conocer el proceso de fabricacion del
vino, en donde se pueden visitar las
instalaciones y el desarrollo de la pro-
duccién asociado a esta actividad, asi
como, sus tradiciones.

De tal manera que el turismo rural es
un concepto de turismo novedoso, que in-
volucra contacto con la naturaleza, la cul-
tura, tradiciones, folklore, costumbres y ac-
tividades propias de la region, asi como, la
forma de vida de zonas rurales, que puede
potencializar el desarrollo econémico de
una manera sustentable.

La ruta turistica: algunos datos
interesantes

Como se menciond anteriormente,
una ruta turistica consiste basicamente en
un recorrido turistico por diferentes luga-
res, debidamente planeados y organizados,
que incluyen paisajes, gastronomia, historia,
cultura y otros aspectos importantes de di-
chos lugares. Por su parte Vera et al., (2018)
mencionan que una ruta turistica es un
trayecto que engloba un tépico especifico,
tiene un inicio y un final, puede ser lineal o
circular, incluye paradas durante el recorri-
do, en las cuales se pueden hallar diversos
servicios, observacion de la naturaleza y
cultura, entre otras actividades.

Las rutas turisticas en México propor-
cionan al visitante viajes a través del terri-
torio nacional que muestran sus atractivos
naturales, arquitecténicos, historicos vy
culturales. Algunos de los beneficios de la
creacion de una ruta turistica son los si-
guientes (Vera et al., 2018):
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* Ayuda a la interaccién entre los re-
sidentes y turistas quienes obtienen
nuevas experiencias.

*  Proporciona un turismo sostenible
disminuyendo el impacto ambiental.

* Impulsa el crecimiento econémico
local.

*  Representa una tictica importante
para dar a conocer las tradiciones cul-
turales de la zona.

*  Permite que las comunidades locales
obtengan ingresos econdémicos para
el mejoramiento del nivel de vida de
la poblacion.

*  Mejora los niveles de competitividad
de la region.

*  Suma las potencialidades de los luga-
res incluidos en la ruta.

*  Equilibra la oferta turistica a través
de la captacion de capitales publicos
y privados.

*  Distribuye la afluencia de turistas y
los ingresos derivados de la actividad
turistica.

Dachary y Arnaiz (2006), exponen que
hay dos tipos de rutas turisticas: monote-
maticas y multi-tematicas aun cuando en la
mayoria de los casos cuentan con un tema
central de los elementos que las compo-
nen. Segun estos autores, existen cinco te-
mas que pueden dar origen a las rutas de-
pendiendo de los topicos que las integran y
el tipo de productos que abarcan:

a. Alimentos y gastronomia: son los ali-
mentos especificos de la region, asi
como la forma de prepararlos.
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b. Cultura: desde una perspectiva antro-
poldgica en donde se relnen elemen-
tos relativos al arte, religion, lenguaje,
etc.

c. Actividades tipicas del mundo rural:
en donde se contemplan practicas
con animales de la regién como orde-
fa, cabalgata, doma, entre otras.

c. Histodricas: referente a las historias de
los lugares, pueden ser tangibles e in-
tangibles.

d. De la naturaleza: se refiere a esce-
narios naturales en donde se puede
apreciar o no la influencia del hombre.

En cuanto a las funciones que desem-
pehan las rutas turisticas en los lugares
donde se implementan, Dachary y Arnaiz
(2006) las puntualizan de la siguiente ma-
nera:

e Funcidn integradora: el objetivo prin-
cipal aqui es integrar a pequefios
productores que por separado no
tendrian oportunidad en el mercado
turistico pero que en grupo pueden
situarse dentro del mismo.

*  Funciéon asociativa: se refiere a agru-
par a pequefios productores con una
tarea y fin comun que es la creacion,
operacion y comercializacion de la
ruta turistica.

*  Funcion comercial: la finalidad es rea-
lizar un grupo comercial para unificar
precios de acuerdo a la calidad y evi-
tar la competencia desleal.

*  Funcion descriptiva: es aquella que
describe los cambios que van presen-
tando los diferentes procesos de las
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actividades productivas, culturales y/o
folkléricas a través de la ruta.

*  Funcidn valorativa: tiene que ver con
el establecimiento de una ruta turis-
tica para ayudar a que una actividad
aislada se valorice por medio del tu-
rismo al formarse grupos que mues-
tren las actividades y/o recursos de la
region.

*  Funcidon de demostracion: a través de
la ruta turistica se promociona y se
le da auge a actividades que pudieran
pasar desapercibidas para convertirlas
en practicas relevantes del area.

*  Funcion de agregado de valor en dos
dimensiones: las rutas turisticas agre-
gan valor a los productos, oficios y lu-
gares en dos dimensiones, la primera
se refiere al valor que éstas agregan
per se al aplicarse la ruta y la segunda
es referente al valor que se agrega a
las actividades que se adicionan como
clusters en torno de la misma como
son transportes, posadas, bares, res-
taurantes, etc.

Es por ello que se considera que el
fomento y creacion de rutas turisticas es
una estrategia adecuada para incrementar
el turismo ya que, ademas de los beneficios
mencionados, también son integradoras de
recursos y servicios en localidades que en
ocasiones se encuentran en situacion vul-
nerable (Gonzalez, 2016).

{Como disefiar una ruta turistica?
Calabuig y Ministral (1995) afirman
que las rutas turisticas se componen por

los recursos que unen y las funciones que
cumplen.Y agregan que un proceso para di-

sefar una ruta turistica se puede basar en
los siguientes aspectos:

a. Primero en la observacion de los
atractivos turisticos para determinar
su potencial a través de una jerarqui-
zacion,

b. Después es importante relacionar los
atractivos para el establecimiento del

objetivo de la ruta.

c.  Finalmente definir una cadena de va-
lores complementarios alternos a la
ruta.

A este respecto, Barrera (2003) expre-
sa que las rutas se definen en relacion a
un producto clave o a una canasta de pro-
ductos que le otorguen identidad en donde
el recorrido brinde actividades que tengan
relacion con los elementos que la distin-
guen como pueden ser: comida, produc-
cion agroindustrial, actividades rurales, en-
tretenimiento en la naturaleza y actividades
propias de la cultura regional. Por su parte
Vera et al. (2018) resaltan la importancia
de varios elementos para el establecimien-
to de la ruta turistica como son las estruc-
turas viales, la infraestructura para recep-
cion y atencion turistica, identificacion de
los principales productos gastronémicos, la
produccion artesanal, los paisajes naturales,
los monumentos arqueolégicos e histori-
cos, las manifestaciones folkloricas y los
productos locales que son atractivos para
el visitante, ademas de una indagacion en
la poblacion local acerca del conocimien-
to y valoracién de los atractivos turisticos,
un andlisis de las caracteristicas competi-
tivas de las actividades que llevan a cabo
los distintos actores dentro de la industria
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del turismo, para finalmente establecer las
caracteristicas de desarrollo local deriva-
das de las actividades de la industria de la
hospitalidad.

Szmulewics (citado en Yafez, 2013)
determina tres pasos y cuatro fases para
el disefio de rutas turisticas. Los pasos se
consideran de la siguiente manera:

I.  Establecer los objetivos de la ruta en
base a la tematica y la definicion de la
estructura.

2. Lla realizacién de un estudio geogra-
fico, historico y cultural del area para
posteriormente desarrollar un diagra-
ma para definir el recorrido de la ruta.

3. Basandose en el inventario de atrac-
tivos turisticos previamente realizado,
disenar la ruta tomando en cuenta la
cantidad de estaciones, tiempos de
traslado entre una y otra, y la dura-
cion de estadia en cada estacion.

En el mismo sentido, Munguia y Garcia
(2014) consideran dos etapas para la for-
mulacion de la ruta turistica: La elaboracion
del diagnéstico y la propuesta estratégica.
En cuanto a la elaboracion del diagnosti-
co, este se puede realizar en cinco fases
que son: |. Analizar el entorno general, 2.
Revisar los recursos turisticos (recursos,
atractivos, infraestructura, etc.), 3. Anali-
zar la oferta turistica (planta turistica), 4.
Analizar la demanda turistica y 5. Analizar
comercializacion y promocion. El objetivo
es realizar una medicién que muestre dife-
rentes indicadores en donde se expongan
los atractivos turisticos de la zona para
después plantear los objetivos del proyec-
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to a través de un andlisis del entorno y un
andlisis interno.

Ahora, para la ejecucion y operacién
de las rutas turisticas, Gonzalez (2013) re-
comienda algunas estrategias que se enlis-
tan a continuacion:

* La realizacion de una ruta turistica
que sea planificada y controlada por
la comunidad y que disminuya el im-
pacto medio ambiental por medio del
mejoramiento de la comunidad.

e Lacreacién de una agencia de turismo
rural con los habitantes de la localidad
interesados en ella.

e Efectuar cursos de capacitacion en tu-
rismo, artesanias, gastronomia y edu-
cacion ambiental.

*  Sensibilizar, concientizar y educar a los
turistas y a las personas implicadas en
estos programas, para que esto sirva
como una guia y mejoramiento del tu-
rismo y la region.

*  Establecimiento de reglas y normas
tanto internas como externas para
instituir basicos

para viajeros y locales que sea cono-

cido y respetado con la finalidad de

comportamientos

ayudar a la comunidad.

e Poner sefalamientos en la carretera y
en donde se lleven a cabo las activi-
dades turisticas para hacer mas facil
y visible a los visitantes la ubicacion.

*  En caso de que habitantes de la misma
region se desempefien como hospe-
dantes, se deberan hacer modifica-
ciones a las casas de los mismos para
brindar mayor comodidad y beneficios.



Quijano Vega et al.: Propuesta de una ruta turistica como estrategia para mejorar el nivel ...

. Reforzar la coordinacion comunitaria.

e Tramitar financiamientos guberna-

mentales.

*  Hacer uso de las redes sociales como
Facebook y Twitter para hacer publi-
cidad y establecer contacto con los
visitantes.

*  Realizar un video con el objetivo de
que toda la comunidad se sienta iden-
tificada entre si, como una regién en
comun y no como localidades aisladas.

* Disefar un triptico que publicite la
region.

*  Disefar una pagina de internet a tra-
vés de la cual se haga publicidad a la
ruta, los lugares y los atractivos, para
que a su vez actle como una via de
mercadeo para mostrar los productos
de la regién, entre muchos otros.

En resumen, una ruta turistica es de
gran utilidad debido a la relevancia y ven-
tajas que puede aportar a una region; no
solo sirve de promocion para un lugar, tam-
bién contribuye a la union de los residentes
locales y tanto los viajeros como los po-
bladores resultan beneficiados (Génzalez,
2013).

Metodologia utilizada

Por las caracteristicas del presente
proyecto se realizé una investigacion cua-
litativa con base en datos de corte cuan-
titativo, ya que este tipo de investigacion
“utiliza la recoleccion y andlisis de los datos
para afinar las preguntas de investigacion o
revelar nuevas interrogantes en el proceso
de interpretacion” (Hernandez, Fernandez,

y Baptista, 2014). El alcance de la investiga-

cion sera descriptivo debido a que no se
pretende relacionar propiamente a las va-
riables analizadas. En cambio explica las ca-
racteristicas, propiedades o tendencias mas
relevantes de un grupo o poblacion dentro
de un fenémeno de estudio.

Para el desarrollo de la investigacion se
siguieron pasos propuestos por los autores
revisados en la seccion anterior, que inclu-
yen basicamente:

I.  ldentificacion geografica del objeto de
estudio.

2. Eleccion de instrumentos de capta-
cion de informacion, tanto para el
inventario de atractivos turisticos,
como para recoger informacién espe-
cifica de la posible ruta.

3. Recoleccion de datos.

a. Recoleccion documental: se re-
cabé y analizdé la informacion
existente mediante una inves-
tigacion documental utilizando
paginas web oficiales, redes so-
ciales de las localidades del Mayo
y busquedas en sitios relaciona-
dos con ofertas turisticas como
son Google Maps, paginas que se
dedican a la promocion, publici-
dad y venta de tours o viajes tu-
risticos entre las que se pueden
mencionar Trip Advisor, Kayak,
Airb&b y Booking, entre otros.

b. Trabajo de Campo. Se realizé un
recorrido a las poblaciones suje-
tas de estudio para corroborary
complementar la informacion ya
obtenida.
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c. Registro de la Informacion. Se
procedio al llenado de las fichas
de recopilacion de datos agre-
gando informacion del lugar. Esto
permitié plasmar detalles gene-
rales y especificos de los recur-
sos a inventariar.

4. Anilisis de los datos. A partir de la
identificacion y organizacion de la
informacion recolectada, se analizd
el impacto potencial, interés y perti-
nencia de los potenciales atractivos
turisticos.

5. Disefo de la ruta y elaboracién del
reporte. Una vez que se hayan deter-
minado los atractivos turisticos mas
importantes de la region se procede
a determinar la ruta turistica a seguir,
para lo cual se empleara la ficha técni-
ca que plantea Goénzalez (2013)

Como ya se menciono, la region del
Mayo se constituye por los municipios de
Alamos, Navojoa, Huatabampo, Etchojoa y
Quiriego y se localizan al sur del estado de
Sonora como se muestra en la siguiente
figura.

Figura 2. Municipios de la Region del Mayo del estado de Sonora
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Hallazgos y resultados

La parte medular del presente trabajo
fue la recoleccion de informacién para rea-
lizar el inventario de atractivos turisticos
y su posterior evaluacion para elegir los
destinos que causan mayor interés entre
los turistas locales y nacionales. A conti-
nuacion se presenta un resumen de la in-
formacién recabada para cada municipio de
la region del mayo.

Alamos'

Una ciudad pequena, atractiva, tradicio-
nal y colonial, también se conoce como la
“Ciudad de los Portales” y es un destino
popular para turistas de todo tipo. Alamos
se encuentra en las colinas meridionales de
la cordillera de la Sierra Madre, combinan-
do de una manera excepcional los ecosis-
temas del desierto de Sonora y el bosque
tropical caducifolio.

A finales del afio de 1600 Alamos se

establecié y pronto se hizo famosa por ser
una floreciente ciudad minera cuando se

descubrio la existencia de plata en la zona.

En 1824 el pueblo tenia mas de 30,000 ha-
bitantes, siendo la capital del denominado
Estado Occidente, el cual era conformado
por los estados de Sonora y Sinaloa. Sin
embargo, después de la independencia de
México comenzé su declive el cual siguio
tras la Revolucion Mexicana a principios
del siglo XX. En la década de 1920 Alamos
se habia convertido en un pueblo fantasma
después de que la tribu Yaqui fuera derro-
tada al luchar para conservar el dominio
del area, las minas cerraron y esto ocasio-

| Informacion obtenida del sitio
https://Explore-Sonora.com (abril de 2021)

noé que sus moradores se marcharan.

En la década de 1940 la ciudad fue re-
descubierta, después de que el agricultor
estadounidense William Lavant Alcorn ad-
quiriera y reconstruyera una de sus man-
siones, transformandola en un hotel. Esto
dio como resultado el resurgimiento de
Alamos a través de inversion, convirtién-
dola en el destino turistico moderno que
es hoy en dia. En el afio 2000 Alamos es
declarada como un monumento nacional
por el entonces presidente mexicano Er-
nesto Zedillo.

Alamos mantiene su atractivo colo-
nial y quietud ofreciendo a los turistas la
oportunidad de caminar por sus calles ado-
quinadas entre bellos edificios coloniales,
incluidas las misiones clasicas restauradas
disefiadas por arquitectos andaluces. Asi
mismo proporciona una diversidad de al-
ternativas de turismo artistico y ecoldgico,
y un vistazo a la historia y cultura de Sono-
ra. También hay numerosas oportunidades
para deleitarse con la belleza natural del
entorno de Alamos, con actividades como
paseos a caballo, senderismo, observacion
de aves y ciclismo de montana, asi como la
pesca deportiva y la caza. La siguiente tabla
muestra el formato concentrador de atrac-
tivos/recursos turisticos del municipio de
Alamos.

Huatabampo

Cuenta con 120 kildbmetros de costa,
la ciudad se conoce como “Tierra de ge-
nerales”, en ella las actividades pesqueras y
el turismo de playa son una forma de vida.
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Tabla I:Atractivos turisticos del municipio de Alamos

Nombre del atractivo Tipo Subtipo
Museo Costumbrista de Sonora Cultural Museos

Hacienda de Los Santos Cultural Hacienda

Museo Ma. Félix Cultural Museo

Sierra de Alamos-Rio Cuchujaqui Natural Volcanes y montanas
Parroquia de la Purisima Concepcion Cultural Parroquia

Palacio Municipal Cultural Centro Comunitario
Plaza de Armas Cultural Parque Municipal
Plaza La Alameda Natural Parque Municipal
Casa de Las Delicias Cultural Centro cultural
Parque La Colorada Natural Parque Municipal
Mirador Natural Mirador

El Tecolote Natural Volcanes y Montanas
El Chalaton Natural Centro Recreativo
FAOT Cultural Festival

Fuente: Elaboracion propia basada en Font et al., (2013); Reyes et al., (2012); Adventure, (2020);
Welcome to Explore-Sonora, (2021); Guia Turistica México, (2021).

Las Bocas, El Tojahui, El Riito, Camahui-
roa, Agiabampo y Huatabampito, su playa
mas representativa, son solo parte de sus
destinos significativos. Dentro de la belleza
de su naturaleza, se pueden llevar a cabo
diversas actividades recreativas, de aven-
tura, gastronémicas y sobre todo cultura-
les, ya que es rico en historia (aqui nacio
el general Alvaro Obregon, entre otros) y
es cabecera importante de la etnia Mayo.
La siguiente tabla retne algunos atractivos
turisticos de importancia en el municipio.

Etchojoa

El significado de la palabra “Etchojoa”
en cahita es “Casa del cactus” y proviene
de “Etcho” (Stenocereus thurberi, especie de
la familia cactacea conocida como “Pitaha-
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ya”). Ocupado en sus inicios por la Tribu
Mayo otorga este nombre al Valle donde se
sitla de la misma manera que el rio que
lo cruza. Etchojoa forma parte de los siete
pueblos que constituyen la etnia Mayo. Fue
fundado en 1613 con el nombre de “Pue-
blo de Visita de la Mision de Santa Cruz del
Rio Mayo” por el misionero jesuita Pedro
Méndez.En 1796, con la caida de la practica
misionera, dos sitios de ganado mayor de
los predios de Etchojoa fueron titulados a
Marcos Valenzuela iniciandose el mestizaje
de la poblacion.

Fue declarado municipio en 1909 (Guia
Turistica México. Etchojoa, 2021). LaTabla 3
presenta algunos de los mas sobresalientes
atractivos/recursos turisticos del munici-
pio de Etchojoa.
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Tabla 2:Atractivos turisticos del municipio de Huatabampo

Nombre del atractivo Tipo Subtipo
Playa Huatabampito Natural Balneario
Puerto Yavaros Natural Balneario
Playa Las Bocas Natural Balneario
Templo de la Santisima Trinidad Cultural Templo
Palacio Municipal Cultural Centro comunitario
Puente Quemado Cultural Monumento
Museo Casa del General Alvaro Obregén Cultural Museo
Plaza Omega Cultural Centro comunitario
Plaza Juarez Natural Parque Municipal
Iglesia de Cristo Rey Cultural Parroquia
Pante6n Municipal Cultural Centro Comunitario
Fiestas de la Santisima Trinidad Cultural Fiesta
Fiestas de Semana Santa Mayo Cultural Fiesta
Humedales/Estero de Yavaros-Moroncarit Natural Laguna
Boca del Rio Mayo Natural Corrientes superficiales
Pueblo/Comunidad Mayo (Jupare) Cultural Centro Comunitario

Fuente: Elaboracion propia basada en Font et al,, (2013); Reyes et al., (2012); Adventure, (2020);
Welcome to Explore-Sonora, (2021); Guia Turistica México, (2021).

Navojoa

Es la quinta ciudad mas grande del es-
tado de Sonora. Desde la era prehispanica
su territorio estuvo poblado por indigenas
Mayos, originalmente llamados Yoreme, los
cuales se encuentran intimamente ligados
a su valle y al Rio Mayo, lo que resulta en
una gran influencia en sus actividades pro-
ductivas y turisticas. En otras palabras, la
localidad proporciona una estancia agrada-
ble y con multiples actividades incluyendo
algunas de aventura que se pueden llevar
a cabo en espacios campestres con expe-
riencias al aire libre, asi como de excursién
(Sonora, 2021). En la Tabla 4 se presentan

algunos de sus mas relevantes atractivos
turisticos.
Quiriego

Quiriego es una poblacion pequena
que se sitGa en el sureste del estado de
Sonora. Es probable que el nombre de
Quiriego provenga de palabras latinas de la
liturgia de la misa “Kirie” cuyo significado
es “Sefnor” y “Ego” que significa “Yo”.

Esta region estuvo ocupada desde la
época prehispanica por indios Mayos y
Yaquis; dentro de su territorio se pueden
observar atractivos turisticos interesantes
que muestran la cultura de dichas tribus
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Tabla 3:Atractivos turisticos del municipio de Etchojoa

Nombre del atractivo Tipo Subtipo
Fiestas de San Juan Cultural Fiestas
Mayocahui (El Cerro) Natural Volcanes y Montanas
Templo San Miguel de Mayocahui Cultural Templo
Kiosko de la Plaza Municipal 5 de Mayo Cultural Monumento
Museo-Casa de la Cultura Leonardo Valdez Esquer Cultural Museo

Fuente: Elaboracion propia basada en Font et al. (2013), Reyes et al. (2012),Welcome to Explore-So-
nora (2021), Localidades del Municipio de Etchojoa Sonora Mexico (2012), Mayocahui Etchojoa
(2017), Carrillo (2021), G. de México (2019), Guia Turistica México. Etchojoa (2021)

Tabla 4: Atractivos turisticos del municipio de Navojoa

Formato concentrador de atractivos turisticos del municipio de Navojoa

Nombre del atractivo Tipo Subtipo
Museo didactico Hu-Tezzo Cultural Museo
Museo Regional del Mayo Cultural Museo
Plaza 5 de Mayo Natural Parque Municipal
Templo Parroquial del Sagrado Corazén de Jesus Cultural Templo
Mercado Municipal Cultural Centro Conunitario
Plaza Santa Fe Natural Parque Municipal
Monumentos del Boulevard de Navojoa Cultural Monumento
Monumento al presidente Alvaro Obregon Cultural Monumento

Fuente: Elaboracién propia basada en Font et al. (2013), Reyes et al. (2012),Welcome to Explore-So-
nora (2021), Sonora (2021), H. Ayuntamiento de Navojoa (2021).

Tabla 5:Atractivos turisticos del municipio de Quiriego

Formato concentrador de atractivos turisticos del municipio de Quiriego

Nombre del atractivo Tipo Subtipo
Iglesia de la Comisaria de Batacosa Cultural Templo
Iglesia de Quiriego Cultural Templo
Ruinas de Baroyeca Cultural Sitios arqueoldgicos

Expresiones culturales relacio-

Fiestas de San Bartolo Cultural o
nadas con los grupos indigenas

Fuente: Elaboracion propia basada en Font et al. (2013)allowing reverse the processes Reyes et al.
(2012),Welcome to Explore-Sonora (2021), Guia Turistica México (2021), Garcia (2020), Tus Ami-
gos en México. Nuestras Tradiciones (2013), De la Torre (2013).

44



Quijano Vega et al.: Propuesta de una ruta turistica como estrategia para mejorar el nivel ...

(Guia Turistica México. Quiriego, 2021).
En la siguiente tabla se muestra el formato
concentrador de atractivos/recursos turis-
ticos del municipio de Quiriego.

Una vez obtenida la informacién ante-
rior, se revisé detenidamente cada uno de
los recursos o atractivos con dos expertos
locales para llevar a cabo una preseleccion
de aquellos que se consideraban mas rele-
vantes o representativos de la region del
Mayo. De un total de 49 atractivos iniciales

se eligieron 23 de ellos y posteriormente
se realizé una encuesta electrénica para
evaluar la preferencia que los posibles tu-
ristas o viajeros pudieran tener sobre los
recursos propuestos. Se les pregunté acer-
ca de su interés por visitarlos calificando
sus respuestas con valores de | para “Me
interesa mucho”, 0.5 “Me interesa poco” y
0 “No me interesa”. La encuesta electro-
nica la respondieron 128 personas, obte-
niendo los resultados que se muestran en
la Tabla 62.

Tabla 6: Evaluacion de preferencias sobre los atractivos turisticos

No. Recurso Puntos
I Playa Huatabampito (HUA) 114
2 Playa las Bocas (HUA) 112
3 Festival AOT (ALA) Il
4 Puerto de Yavaros (HUA) 107
5 Museo Maria Félix (ALA) 107
6 Boca del Rio Mayo (HUA) 106
7 Museo Alvaro Obregon (HUA) 106
8 Parroquia P. Concepcién (ALA) 105
9 Esteros/ humedales Yavaros-Moroncarit (HUA) 105
10 Museo Hu-Tezzo (NAV) 101
I Museo Regional del Mayo (NAV) 101
12 Fiestas Santisima Trinidad (HUA) 97
13 Fiesta Semana Santa Mayo (HUA) 95
14 Pueblo del Jupare 95
15 Plaza Juarez (HUA) 94
16 Museo Leonardo Valdez (ETCH) 93

Fuente: Elaboracién propia con datos de encuesta electronica.

2 nota: se eligieron los recursos que

obtuvieron mas de 90 puntos, quedando descar-
tados siete de ellos
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Disefio de la ruta

Con base en los datos obtenidos con
anterioridad, se definié la ruta turisti-
ca considerando los tres municipios que
contienen los recursos que obtuvieron las
calificaciones mas altas, encontrando once
lugares de interés en la region, como se
describe a continuacion:

Huatabampo: Yavaros, Playa Huatabam-
pito, Plaza Juarez, incluyendo aqui la Iglesia
de Cristo Rey y el Palacio Municipal, Museo
Alvaro Obregén, Comunidad indigena en el
Jupare y Boca del Rio Mayo.?

Alamos: Parroquia de la Purisima
Concepciodn, incluyendo aqui la Plaza de
Armas, Museo Maria Félix y Mirador.
También se estima la importancia de
establecer como sitio de descanso alguno
de los restaurantes ubicados en éste
sector.* Por Gltimo, Navojoa: Museo Regio-
nal del Mayo, Museo Didactico Hu-Tezzo,
se encuentra relevante integrar en este lu-
gar un restaurante del area, y por Ultimo el
Museo Leonardo Valdez del municipio de
Etchojoa.

La Tabla 7 muestra las unidades eco-

némicas existentes en los municipios se-
leccionados y que servirian de base como

3 A pesar de que Playa las Bocas, Hu-
medales/Estero de Yavaros-Moroncarit, Fiestas
de la Santisima Trinidad y Fiestas de Semana
Santa Mayo obtuvieron una buena calificacién no
se incluyeron en la ruta por ya estar incluidos
un balneario (Playa Huatabampito), un sitio na-
tural-laguna (Boca del Rio Mayo) y una actividad
del tipo cultural (Comunidad indigena en el Jupa-
re).

4 Aun cuando, el festival FAOT logré
una calificacion considerable no se integré en la
ruta por ser una actividad cultural temporal.
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oferta de infraestructura turistica para la
ruta.

Finalmente, la Figura 3 muestra la “Ruta
turistica del Mayo” asi como los recursos o
atractivos que la integran. Se acuerda que
el orden de las visitas, asi como los hora-
rios dependeran del gusto, edad, tiempo
disponible y preferencias del grupo que la
visite.

A la propuesta se le llamé Ruta Tu-
ristica del Mayo e incluye 12 estaciones
en tres municipios (Alamos, Huatabampo
y Navojoa) tan diversas dichas estaciones
como es la riqueza que posee la region:
playas, serrania, valles agricolas, cultura,
historia y tradiciones, todo a una distancia
maxima de 50 kilémetros hospedandose
en Navojoa o con la opcién de hospedarse
al menos dos dias en cada una de las cabe-
ceras municipales y asi apreciar mejor las
costumbres, gastronomia y tradiciones de
cada lugar.

Al disenar la ruta, asi como las posibles
actividades e itinerarios, se pudo observar
facilmente el amplio abanico de oportuni-
dades que esto generaria para las econo-
mias locales, ya que no solo se rentaria
un cuarto de hotel o se consumiria en un
restaurante, sino que se pueden vender
artesanias, comida y antojitos tradiciona-
les, prestar servicios de paseos en lancha,
renta de kayaks, clases de pesca riverefia o
de alta mar, paseos a caballo o en carreta
tradicional, ciclismo, muestras de plantas
curativas, paseos en senderos, y tantas ac-
tividades como el cliente pida y la creativi-
dad de los lugarefios lo permita.
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Tabla 7: Numero de establecimientos por municipio y actividad econémica

Unidades econémicas / Municipio Huatabampo ~ Alamos Navojoa
Transportes, correos y almacenamiento 14 5 69
Se.zrvmos de alo!amlento temporal y de preparacion de 316 71 664
alimentos y bebidas
S.eI"VICIOS de esparcimiento culturales, deportivos y recrea- 27 7 62
tivos
Servicios de salud y de asistencia social 124 27 312
Comercio al por menor 1066 231 2082
Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI (2021).
Figura 3: Mapa de ruta turistica
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Con eso se confirma que el turismo si
es un fuerte detonante de la economia lo-
cal en que se implemente.

Conclusiones

La Organizacion Mundial del Turis-
mo sefala a la actividad turistica como el
“motor del desarrollo” de las localidades
o regiones que prestan dicho servicio.Ante
esta afirmacion, se busco la forma de de-
sarrollar una estrategia que permita a una
region poco favorecida por la actividad
turistica, como la regién del Mayo en el
estado de Sonora, para que potencie esta
actividad y aproveche el sinnimero de re-
cursos naturales, culturales y tradicionales
que posee.

En la realizacion de este proyecto se
encontré que la region del Mayo cuen-
ta con abundantes atractivos turisticos,
ofreciendo gran variedad al viajero, que
van desde recursos culturales y naturales,
hasta aquellos del tipo museos, haciendas,
volcanes y montafas, parroquias, centros

comunitarios, parques, miradores, centros
recreativos, festivales, balnearios, monu-
mentos, entre otros, y que hoy en dia se
encuentran sin potencializar; por tal mo-
tivo la oferta turistica del area aporta los
elementos necesarios para el estableci-
miento de una ruta turistica que incremen-
te la afluencia del turismo regional, estatal
e internacional.

Finalmente, y considerando los puntos
anteriores, el incremento del turismo en
la region tendria un impacto positivo en
la zona a través de: servicios publicos de
calidad, infraestructura adecuada, consumo
local, mayor nivel empresarial con empre-
sas innovadoras y creativas, un entorno
adecuado para las mismas, intensificacion
de la competencia entre empresas locales,
empresas ligadas a cadenas nacionales e
internacionales, entorno para atraer inver-
sion extranjera, mas empleos, diversidad
en las opciones de empleo, proveedores
locales de calidad, apoyo del gobierno a las
empresas, planes de desarrollo, etcétera.

Referencias bibliograficas

Adventure, A. (2020). Alamos Adventure -
Publicaciones | Facebook. Alamos Adventure.

Bardon, E. (1990). Consideraciones sobre el
turismo rural en Espafia y medidas de desa-
rrollo. Estudios Turisticos.

Barrera, E. (2003). Las Rutas Alimentarias
Argentinas. Construyendo un negocio agrope-
cuario con identidad cultural. Universidad de
Guadalajara.

Borman,A. (1930). Lehre vom Fremdenverke-
hr: Ein Grundriss.Verkehrswissenschaftliche Le-

48

hrmittelgesellschaft. Deutschen Reichsbahn.
Burkart, A. J., & Medilk, S. (1981). Tourism:
Past, Present and Future. Heinemann.
Calabuig, J., & Ministral, M. (1995). Manual
de Geogrdfia Turistica de Espafia.

Cardenas, F. (2001). Comercializacion del Tu-
rismo. Determinacién y Andlisis del Mercado
(3a. Edicio). Ed.Trillas.

Carrillo, P. (2021). Cambian imagen de la
plaza publica de Etchojoa |. El Regional de
Sonora.



Quijano Vega et al.: Propuesta de una ruta turistica como estrategia para mejorar el nivel ...

Castillo, C. (2011). La Conceptualizacion
De Los Segmentos Turisticos En Andalucia:
Una Breve Aproximacion. Turismo y Desa-
rrollo Local, 4(10).

CONEVAL. (2015). CONSULTA DINAMICA
DE RESULTADOS DE POBREZA A NIVEL MU-
NICIPIO 2010Y 2015. https://www.coneval.
org.mx/Medicion/Paginas/consulta_pobre-
za_municipal.aspx

Dachary, A., & Arnaiz, S. (2006). TERRITO-
RIO Y TURISMO NUEVAS DIMENSIONES Y
ACCIONES (la ed.). Universidad de Guada-
lajara.

De la Torre, A. (2013). Urge Ley para con-
servar el patrimonio arquitecténico en Sonora.
Alamos, Baroyeca, Batacosa.

De LaTorre, F. (1989). Introduccién al Estudio
del Turismo. CECSA.

Drew, )., & Gomez, I. (2017). Inventario de
Atractivos Turisticos ( Naturales y Culturales )
de la Comunidad de San Javier e Impacto en
el Desarrollo Local.

Font, M., Cuétara, L., Castanedo, Y., Acosta,
M., Delgado, D., Cafia, D., Morales, O., & La
Rosa, Y. (2013). Inventario de Atractivos para
el Desarrollo Turistico Local del Municipio Mar-
ti. 16(2), 1-21.

Garcia, S. (2020). Baroyeca, cuna de la civiliza-
cion, Quiriego. Expresso.

Gilbert, D. C. (1992). Perspectivas de desa-
rrollo del turismo rural. Revista Valenciana
D’Estudis Autonomics, 13, 167—193.

Gonzalez, N. (2013). Disefio de una Ruta Tu-
ristica en el Territorio Temoaya-San Mateo Ca-
pulhuac a Partir de la Articulacion de Recursos
Atractivos y Servicios. Universidad Autonoma
del Estado de México.

Gonzilez, P. (2016). Disefio de Productos y
Servicios Turisticos Locales. UF0083.

Guia Turistica México. Etchojoa. (2021).

Guia Turistica México. Quiriego. (2021).

H. Ayuntamiento de Navojoa. (2021). H.
Ayuntamiento de Navojoa.

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, M.
(2014). Metodologia de la Investigacion (6ta
ed.).

Inegi. (2018). Mapa de Sonora. Division Muni-
cipal. Marco Geoestadistico.

INEGI. (2021). Directorio Estadistico Nacional
de Unidades Econémicas. DENUE Interactivo.
https://www.inegi.org.mx/app/biblioteca/
ficha.html?upc=889463903390

Ledhesma, M. (2018). Tipos de Turismo. In
How languages are learned (Vol. 12, Issue 1).
Localidades del Municipio de Etchojoa Sonora
Mexico. (2012). Mx-Blog Conociendo Mé-
xico.

Martinez, L. (2000). El turismo rural: La tarea
de INDAP. Secretaria de agricultura, ganade-
ria, pesca y alimentacion.

Mathieson, A., & Wall, G. (1982). Tourism,
economic, physical and social impacts. Long-
man.

Mayocahui Etchojoa. (2017). Pueblos de Mé-
xico En Internet.

Mediano, L., & Vicente, A. (2002). Andlisis del
concepto de turismo rural e implicaciones de
marketing.

México, G. de. (2019). Museo-Casa de la
Cultura Leonardo Valdez Esquer. Etchojoa. SIC
México.

Munguia, Z., & Garcia, D. (2014). Propuesta
de una Ruta Turistica en Cuitzeo “Pueblo Magi-

49



Sociedades y Desigualdades, Nim. |3, julio-diciembre 2021, CICSYH -UAEM

co” como Factor Estratégico para el Desarrollo
(Issue 045).

OIT. (2020). Actividades Sectoriales. La Hote-
leria, Restauracion y Turismo.

Ordufio, M. (1966). Introduccion al Estudio
del Turismo.Textos Universitarios.

Plaza, D. (2013). Turismo Rural como Activi-
dad Dinamizadora del Desarrollo Local en la
Comuna Curico.

Reyes, O.,Vizquez,V., Reyes, H., Nicolas, M.,
& Rivera, ]. (2012). Potencial Turistico de la Re-
gion Huasteca del Estado de San Luis Potosi,
Meéxico. xii.

Smith, V. (1989). Hosts and Guests: The An-
thropology of Tourism. Book.

Sonora, G. de. (n.d.). Huatabampo, la tierra
de generales. Sonora. Experiencias Inolvida-
bles.

Resumen curricular de los autores

Gil Arturo Quijano Vega

Sonora, G. de. (2021). Navojoa | En el cora-
z6n del valle del Mayo | Turismo en Navoja.
Sonora Experiencias Inolvidables.

Tus Amigos en México. Nuestras Tradiciones.
(2013).

Valdes, L. (1996). El turismo rural en Espa-
fiay en Pedrefio Murioz, A y Monfort Mir,V.M.
(1996): Introduccién a la economia del turis-
mo en Espafia.

Vera,A., Ortiz,]., Benalcazar,N., Cerbone, P,
Moncayo, |., & Rosales, D. (2018). Competi-
tividad y Desarrollo Local Derivados de la
Industria de la Hospitalidad : Los Casos de
la Ruta del Mezcal en el Altiplano Potosino
en México y la Ruta Equinoccial en Ecua-
dor. Revista de La Alta Tecnologia y La Socie-
dad, 10(1),43-57.

Welcome to Explore-Sonora. (2021).

Yahez, B. (2013). Modelo de Ruteo para Gene-
rar Rutas Turisticas.

Es profesor de tiempo completo en la Division de Estudios de Posgrado e Investigacion del
Tecnologico Nacional de México, campus Hermosillo. Es Doctor en Ciencias en Planifica-
cion de Empresas y Desarrollo Regional por el Instituto Tecnologico de Oaxaca y Maestro
en Ciencias de la Ingenieria Industrial por parte del Instituto Tecnologico de Ciudad Juarez.
Es profesor con perfil PRODEP desde 2008 hasta la fecha. Ha participado como ponente
en varios congresos nacionales e internacionales, en sus temas de interés: competitividad
regional y empresarial, desarrollo humano y regional, emprendimiento, entre otros; tam-
bién publicando varios articulos en la misma Area.

Direccién electronica: gil.quijanov@hermosillo.tecnm.mx

Luz Marina Galaz Lépez

Es profesora adscrita al departamento de Ingenieria Industrial en el Tecnolégico Nacional
de México campus Hermosillo, es Maestra en Administracion por parte del propio Tec-

50



Quijano Vega et al.: Propuesta de una ruta turistica como estrategia para mejorar el nivel ...

nolégico de Hermosillo y ha tenido participacion en eventos académicos en el area de
competitividad turistica.

Rosa Irene Sanchez Fermin

Es profesora en la Divisiéon de Estudios de Posgrado e Investigacion del Tecnolégico Nacio-
nal de México, campus Hermosillo, sustenta la Maestria en Competitividad Organizacional
de la UVM y es pasante del Doctorado en Integraciéon Econdmica de la UNISON. En su
trayectoria constan algunas publicaciones sobre su area de conocimiento que es la compe-
titividad organizacional y la innovacion.

Pedro Ivan Castellanos Lopez

Es profesor adscrito al departamento de Ciencias Basicas en el Tecnolégico Nacional de
México campus Hermosillo, es Maestro en Administracion por parte del propio Tecnolo-
gico de Hermosillo, es Doctorante en Educacion en el Tecnolégico Nacional de México
- Centro de Estudios Educativos y Sindicales Secc. 54 SNTE. Tiene el Reconocimiento a
perfil deseable por parte de PRODEP (2019-2022), miembro del cuerpo académico Me-
tal-Mecanica ITHER-CA-15.

51



